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:مقدمه

رای  خدای  بزرگ و مهربان با حکمت و دانش بی پایان خود، پیاامبران زیاادی را با

ان راهنمایی  ما انسان ها فرستاده است  تاا راه درسات  زنادگی  کاردن را باه  ماا نشا

. آخارین فرساتاده خادا و پیاامبر ماا مسالمانان اسات( ص)حضار  محماد . دهند

، رهبااری جامعااه  اسااامی  را (ع)، امامااان معمااوم ( ص)بعاادازرحلت پیااامبر اکاارم 

برای  هدایت  مردم به  راه راسات  تااش( ع)همه ی  امامان معموم . برعهده گرفتند

خاا  و می  کردند، آنها از هر فرصتی  برای  راهنمایی  مردم استفاده می  کردند و با ا

.رفتار خود مسیر درست  زندگی  کردن را به  مردم نشان می  دادند

ظیار هم  مانند دیگر امامان، با رفتار و شیوه زندگی بای ن( ع)امام چهارم، امام سجاد 

ایشاان در هنگاام راز و نیااز باا خادا،. خود الگوی  خوبی  برای  ماا مسالمانان اسات 

ی اسات نام کتااب"صحیفه  ی  سجادیه ". دعاهای  زیبا و آموزنده ای  بیان می کردند

خواندن این  دعاها هم  باه  . در آن جمع آوری شده است ( ع)که دعاهای امام سجاد 

.ما آرامش  می دهد و هم  بر اخا  و رفتارمان تأثیر خوبی می گذارد

، جهات آشانایی داناش آماوزان عزیاز باا آسایب (ع)بخشی از دعاهای امام سجاد 

ت و شنوایی به زبان ساده و قابل فهم در این محتوای آموزشی گردآوری شاده اسا

ان امید بر آن است که چراغ راهی برای روشن تر شدن مسایر زنادگی شاما عزیاز

.باشد
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:(ع)سجادامامزندگینامه

.است(ع)حسینامامفرزند(ع)سجادامام
امامتبه(ع)حسینامامپدرششهاد وعاشوراواقعهازبعد(ع)سجادامام
.رسید
.استشیعیانامامچهارمین(ع)سجادامام
.آمددنیابهمدینهشهردرهجری38سالشعبانپنجم(ع)سجادامام
.کردندامامت سال3٥حدود(ع)سجادامام
دندشمسمومزهر بابن عبدالملکهشامنامبه ظالمی فردتوسط (ع)سجادامام
.رسیدندشهاد به و

.شدسپردهخاکبه بقیع قبرستاندرایشانپاکپیکر

:سجادیهصحیفه

نیازورازبسیارمهربانخدای باکه بوداین (ع)سجادامامهای ویژگی ازیکی 
.می خوانددعاهمیشه کردومی 

اهنمایی ررامردممستقیم طوربه سجادامامکه نگذاشتنداسامدشمنانوقتی 
هاآنبهوگفتندمی مردمبه رااخاقی های پیامخودنیایش ودعاباامامکند،
.دادندمی زندگی درس
ری جمع آو"سجادیه صحیفه ی "نامبه کتابی در(ع)سجادامامازدعاهای بعضی 
.است شده
مسائل ردمودرآندرکه است کتابی کریم قرآنمانندسجادیه صحیفه ی کتاب
بعضی هادلیلهمین به است ،شدهنوشته مفیدی مطالب رفتاری واخاقی دینی ،
.اندداده"قرآنخواهر"لقب سجّادیه صحیفه ی کتاببه 

.است آمده(ع)سجادامامازدعا٥4سجادیه صحیفه ی درکتاب
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(:ع)نگاهی کوتاه به زندگی امام سجاد

بههکبوداوصادقانهعباد ،(السامعلیه)سجادامامواقعیویژگی هایازیکی*
میانانسگردنبرخداحقبزرگترینراکردنعباد ایشانانجامخداونددرگاه
کند،عباد عذابیاپاداشخاطربهفقطرااوکهکشیدمیخجالتخدااز.دانست

میعباد استعباد شایستهخداونداینکهوهانعمتشکرخاطربهراخدااو
کهخوانندمیکنندگانعباد بخشزینترا(ع)سجادامامهمینخاطربه.کرد
.است"العابدینزین"همان

یمخوشحالنعمتزیادیازکهزمانیشد،میگرفتارکهزمانی(ع)سجادامام*
،دخوانمیقرآنونمازکهزمانییادادمیآشتیرانفردوبینکهزمانیشد،

.دادندایشانبهرا"سجاد"لقبدلیل،همینبهکهداشتطولانیهایسجده
.کندمیسجدهزیادکهکسییعنی"سجاد"
اراینکباوکردمیاستفادهزیاد"صلوا "ذکرازخوددعاهایدر(ع)سجادامام*

مردمبهبهتروبیشتررابیتتوانستنداهل(ع)سجادامام*تاکردمیسعی
.بشناساند

هشداخاقیفسادوانحرافدچارکهرامردمیدعاازاستفادهبا(ع)سجادامام*
بامردمازیرکندهدایتخداپسندانهزندگیبهبازگشتوخداعباد بهرابودند
اعثبکهزمانآنحاکمانعدالتیبیوظلمازتوانستندمیدعاهاآنازاستفاده
.شدندمیآگاهبودندشدهپسندیدهودرستراهازمردمانحراف



٥

:فرمودمیوکردمیکنترلراخودخشمهمیشه(ع)سجادامام*
کاراینبا(ع)سجادامام".استخشمبردنفرومنبرایهانوشیدنیگواراترین"
آرامشباوعادلانهرفتارفشارها،وناسزاهابرابردرکهمی دادنشاندیگرانبه

.استفکربدونوتندرفتارهایازمهم تر
گینخشمبجایپدرشقاتانمقابلدرعاشوراواقعهازبعدکهبودهمینخاطربه

سخنرانیروشازاستفادهباودادادامهراپدرراهتند،رفتارهایانجاموشدن
.سازدهآگاوظایفشانبهنسبترامردموکندمعرفیمردمبهرابیتاهلتوانست

ذاغازقبلهمیشه.کردمیتشویقدادنصدقهبهرامردمهمیشه(ع)سجادامام*
اولدادمیصدقهعنوانبهکهچیزیهربه.دادمیصدقهراآنازمقداریخوردن،
تدسبهبعدورسدمیخدادستبهاولایصدقههرداشتایمانچونزدمیبوسه

یمدوشبررانانهایکیسهشبهر(ع)علیامامپدربزرگشمانندهماو.نیازمند
میاخدخشمشدنخاموشباعثراپنهانیصدقهوبردمیفقراخانهدربهوانداخت
یکسچهشدندمتوجهمردمرسیدشهاد به(ع)سجاداماماینکهازبعد.دانست
.آوردمینانآنهابرایپنهانی

:فرمایندمی(ع)سجادامام*
کهانیزن،کنیدظلمهاآنبهوبخوریدرایتیمانمالکنید،ظلمفقیرانبهاگر"

نید،کترکرامنکرازنهیومعروفبهامرودهیدآزاررااندرفتهدنیاازهمسرانشان
شمانمیبراگرفتاریوباآنجایبهوکندمیدورشماازرابارانبارشخداوند

دورهاتهفرشنرویدبیرونآنجاازکهزمانیتاکنید،عیاد رابیماریاگر.کندمی
".کنندمیدعابرایتانوچرخندمیشما
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آنبهکهاستامامانهایدورانترینتاریکاز(ع)سجادامامامامتدوران*
ایمانگسترشبرایامامحالاینبا.گویندمی"اسامیفرهنگسقوطدوران"
تاراعاشوشدکهباعثاو.کرداستفادهایتازههایروشازاسامکردنزندهو

وسازیانسانهایدانشگاهآمدنوجودبهبرایراراهوبماندزندهقیامت
.کردباز(ع)باقرامامو(ع)صاد امامدوراندرشناسیاسام

هدفمعرفیعاشورا،حادثهازبعد(ع)سجادامامکارهایترینمهمازیکی*
درراممردخواستندمییارانش،ویزیدزیرا.بودیزیدبا(ع)حسیناماممبارزه

وودندب(ص)پیامبرفرزندانکه(ع)بیتاهلهمینبخاطرودارندنگهآگاهینا
میشهاد بهراکردندمیهدایتخداپسندانهودرستراهبهرامردم

.دکننحکومتهابرآنمردمآگاهیناازاستفادهبابتوانندتارساندند

آنستمگرحاکمانطرفازشد بهکربا،ماجرایازپس(ع)سجادامام*
شرازراشیعیانشواوکهکاریترینمهموبودنظرتحت(هااُموی)زمان

ازکهاستآنتقیه".بود"تقیه"کرد،میمحافظتهااُمویخشنکارهای
تقاداعآنبهکهچیزیوجانکهاینبخاطروبترسیستمگریظلموتجاوز
تاریخطولدراصلاین."نکنیبیانراآنوکنیسکو نبیندآسیبداری،
.استبودهشیعهماندنوباقیحفظباعثهمیشهاسام

امامورهبرعنوانبهرا(ع)باقرمحمدامامفرزندشمخفیانه(ع)سجادامام*
وندشمنابافرهنگیمبارزهبرای(ع)سجادامامشیوهکردتربیتبعدی

نکهایبرایبودزمانآنمردمتربیتوپرورش،(ع)بیتاهلوقرآنمخالفان
وخدایبندگمسیردروشوند،آشنا،(ع)بیتاهلوقرآنامیدبخشهایپیامبا

قابلمدراسامازدفاعبرایرازیادیشاگردانویاراناو.بگیرندقرارسعاد 
.گرفتندشکل(ع)سجادامامزمانازشیعیان.دادندپرورشدشمنان

به.کردندمیاستفادهاسامدینترویجبرایفرصتیهراز(ع)سجادامام*
دنددیمیآموزش(ع)سجادامامخانهدرمرتبکهبودندهاییبردهمثالعنوان

.شدندمیآزادو
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دعا در یک نگاه

دعا در حق پدر و مادر

لِأبَوَیهِ عَلیَهِمَا السَّلَامُ( عَلَیهِ السَّلَام)وَ کاَنَ مِن دُعائِهِ 

است که درباره پدر و مادر خود( ع)دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه از دعاهای امام سجاد 

:می فرمایند

.حق پدر و مادر از مهم ترین حقو  هاست؛ در قرآن مجید بارها به آن اشاره و تمریح شده است

برای ادای این حق کم ترین کاری که می توان کرد، دعا در حق آنهاست؛

.در دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه دنبال کرده است( ع)همان برنامه ای که امام سجاد 

ترجمه بخش اول دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه

رسولتوا بندهبرمحمد!خداوندا

فرستدروداوپاکشبیتاهلبرهمچنینو

راخودساموهابرکتورحمتوصلوا بهترینو

.گردانهاآنمخموص

.ببخشکرامتهاآنبهوبدارگرامیخود نزدرامادرموپدر!خداوندا

بده؛قرارهاآنبرایخود سویازسامودرودو

.مهربانانترینمهربانای

م بیست و چهاردعای 
صحیفه سجادیه

م بیست و چهاردعای 
صحیفه سجادیه
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شرح و تفسیر بخش اول دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه

انواع دعا در حق پدر و مادر

مادرشوپدرحقدردعابرایراخودکوششوتاشهمهدعاایندر(ع)سجادامام
یعنیاست،خارجعادیافرادتموروتوانازکهاستکردهاشارهجزئیاتیبهودادهانجام
.باشدنکردهاشارهآنبه(ع)سجادامامکهنبودهدعاییهیچ

فرمایدمی(ع)سجادامامابتدادعاایندر:

".فرستدروداوپاکبیتاهلبرهمچنینورسولتوا بندهبرمحمد!خداوندا"

عادبامادرخواستهمراهیکهاستاینفرستیممیصلوا دعاهرازقبلاینکهعلت
میار(ص)پیامبربردرودتقاضایحتماخداوندکهزیراشودمیدعااستجابتسبب
.شودمیپذیرفتههمباشدآنهمراهکهدعاییوپذیرد

وترامعجراخاندانشوپیامبربرصلوا کهشدهاستفادهکلماتیازهمدعابخشایندر
.کندمیترکامل

فرمایندمیامامادامهدر:

".گردانهاآنمخموصراخودساموهابرکتورحمتوصلوا بهترینو"

:استکردهاشارهچیزچهاربهدعاازبخشایندر(ع)سجادامام

سامبرکا ،رحمت،صلوا ،

وتساممعنیبه"سام"واستآنافزایشوخیرا استمرارودواممعنیبه"برکت"
.استهاامنیناوهاناراحتیازرهایی
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فرمایندمیدعااینادامهدرامام:

ازدرودوسامببخش،کرامتهاآنبهوبدارگرامیخود نزدرامادرموپدر!خداوندا"
".مهربانانترینمهربانایبدهقرارهاآنبرایخود سوی

بهکهبدهدمادرشوپدربهراچیزیآنخواهدمیخدااز(ع)سجادامامبخشایندر
هاآنبهخودنزددرایویژهمقامداده،قرارتکریمموردراهاآن.استندادهدیگران
.فرمایدهاآنحالشاملراخودرحمتودرودهمچنینوبدهد

وپدرقطفوشوندمحرومخدالطفازدیگرانکهنیستآنمعنایبهخواستهاینالبته
دیگرانبهخواهدمیچههرکهمعناستاینبهبلکهشوندبرخوردارآنازمادرش
عنیمبه"کرامت"کلمه.کندعنایتایویژهرحمتوکرامتاومادروپدربهولیبدهد
.استشرافتومنزلتعز ،

ترجمه بخش دوم دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه

فرستدردوداوآلومحمدبرخداوندا

دانشوآشکارکن،الهامیالهاممنبهاستواجبمادروپدربهنسبتکهراآنچهدانشو
کن؛جمعکمالوتمامنحوبهمنبرایراهااینهمه

راآنچهکهاربدموفقنیزوببندمکاربهای،کردهالهاممنبهآنچهدهتوفیقمنبهسپس
ایتهآموخمنبهآنچهکارگیریبهدهم؛تاانجامسرعتبهآموزی؛میمنبهدانشایناز
.نروددستاز

.نگرددای،سستکردهالهاممنبهآنچهبهعملازمنوجودارکانو
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شرح و تفسیر بخش دوم دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه

وظایف سنگین در برابر پدر و مادر

میخودحدبالاترینبهامامتقاضای(ع)سجادامامدعایازبخشایندر
تمامتاخواهدمیخداازمحمدآلومحمدبردرودازپسچونرسد،
سپسوکندالهاماوبهرااستمادروپدربرابردراووظیفهچهآن

برابردرراآنچهتمامبتواندتابدهداوبهنیزراآنبستنکاربهتوفیق
همآنبهعملدرونگذاردکمچیزیودهدانجاماستلازممادروپدر

:فرمایدمیپسنشود،سست
"هبنسبتمنکهراآنچهدانشوفرستدروداوآلومحمدبرخداوندا

اهاینهمهدانشوآشکارالهامیکن،الهاممنبهاستواجبمادروپدر
بهچهآندهتوفیقمنبهسپسکن؛جمعکمالوتمامنحوبهمنبرایرا
انشداینازراآنچهکهبدارموفقنیزوببندمکاربهای،کردهالهاممن
منبهآنچهکارگیریبهتادهم؛انجامسرعتبهآموزیمیمنبه

الهاممنبهآنچهبهعملازمنوجودارکانونروددستازایآموخته
".نگرددسستای،کرده

قاالمعنایبه،واستچیزینوشیدنوبلعیدنمعنایبهلغتدر"الهام"
میاوخوبیکاربهراانسانکهاستانسانبهخداوندسویازدرونیمطالب
وانبزرگازبسیاریبرایحالتاینوکندمیجلوگیریبدکارازیادارد

.استافتادهاتفا صالحان
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شرح و تفسیر بخش سوم دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه

نهایت احترام  به پدر و مادر

:  می فرمایند( ع)در این بخش امام سجاد 

"بر محمد و آل او درود فرست، همانگونه که ما را به وجود ! خداوندا
ه گرامی او شرافت بخشیدی؛ وبرمحمدو آل او درود فرست،  همان گون

".قرار دادی(  پیامبر)که برای ما حقی بر خلق به سبب او 

(بب در این جا امام افتخار خود را نسبتش با پیامبر می داند و آن را س
دو یامبر یعنی نسبت با پ.(حقی می داند که پیامبر و امامان بر مردم دارند

:و بقیه امامان دارد( ع)برای امام سجاد اثر
اینکه دلیل شرافت و بالا بودن مقام آن هاستاول.
اینکه مردم باید آن ها را به عنوان امام بپذیرند و از آن ها  اطاعتدوم

.  کنند و به آن ها احترام بگذارند

!نکته

ی که در پیامبر و امامان مانند پدر برای مردم هستند، بنابراین تمام حقوق
ابت این دعا برای پدر و مادر ذکر شده است برای پیامبر و امامان نیز ث

.است

:ازددر ادامه این بخش امام به نکته مهم دیگری درباره ی پدر و مادر می پرد

"م مرا چنان قرار ده که از آن ها جال و هیبتی در دل داشته باش! خداوندا
نم که مردم از پادشاه ظالم دارند و چنان نیکی و مهربانی در حق آن ها ک

".همانند نیکی و مهربانی مادر بسیار مهربان
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.استآمده"ترسباهمراهبزرگداشت"معنایبهاینجادر"هیبت"کلمه

بیهتشظالمپادشاهبهرامادروپدرکهنیستایناماممنظوراینجادر
درظالماهپادشکهاُبهتیوهیبتهمانکهاستاینمنظورشانبلکهکند
.باشمداشتهدلدرمادرموپدرازراآنمانندهممندارد،مردمدل

(س)زهرافاطمهحضر به":کهاستآمده(ع)علیامامازروایتیکدر
آبآوردنوگندمکردنآسیاببرایوبروندپیامبرنزدکهکردندپیشنهاد

فاطمه حضر.بفرستندکمکبرایرانفریکتابخواهندایشانازچشمه،از
.برگشتندنزدهحرفورفتندپیامبرنزد(س)زهرا

کردی؟چه:پرسیدند(ع)علیامامکهزمانی

".گویمبسخننتوانستمپیامبرهیبتازخدابه:فرمود(س)فاطمهحضر 

رابربدردخترانوپسرانبود،مردمبیندرخوبیهایسنتگذشتهدر
زیادوکردندنمیدرازراخودیپاحتیوبودندمتواضعخیلیپدرشان
.بودکاراینمانعپدرهیبتواُبهتیعنیزدند؛نمیحرف

ابمهربانبسیارمادریمانندکهخواهدمیخداازامامهیبت،اینکناردرو
.کندرفتارهاآن
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:فرمایدمیدعااینادامهدر(ع)سجادامام

"ترنشیریهاآنبهنسبتمرانیکوکاریومادرموپدربرایمرااطاعتو
وتشنهفردبرایگواراشربتازگواراتروآلودخوابچشمدرخواباز

.بدهقرارمنقلبدرتشنه،فردبرایگواراآبنوشیدنازترخنک
هممخیلیراآنهابهنیکیومادروپدرازاطاعتدعاازقسمتایندرامام

آلودخوابکهکسانیبرایخوابازتربخشآرامشراآنودانسته
میاستنهتشبسیارکهکسیبرایخنکآبنوشیدنازگواراتروهستند
ومادروپدرازاطاعتکهخواهدمیخداازامامدعاایندرواقعدر.داند
ایهموبخشلذ بلکهنباشداودوشبرباریتنهانههاآنبهنیکی

.گرددآرامشوخوشبختی

قاممبهببردلذ باشد،سختکهچقدرهرکردنخدمتازانسانکهزمانی
هاآنحقدرنیکیومادروپدرازاطاعتبه(ع)سجادامامنگاه.رسدمیعالی
.استعاقهوعشقنگاهبلکهنیستتکلیفنگاه

:در ادامه دعا امام می فرمایند

"هاآنرضایتوخودخواستبرراهاآنخواستکهکنچنان!خداوندا
ارمشمزیادخودمبهنسبتراهاآننیکیودارممقدمخودرضایتبررا
زیادچندهرشمارمکمهاآنیدربارهراخودمنیکیوباشدکمچندهر
".باشد

هخواستهرآنهاست،دلخواستهدعاایندرمادروپدرخواستهازمنظور
اوبهمادروپدرنیکیکهخواهدمیخداوندازدعاایندرامام.باشدکهای
پدربهنسبتخودشنیکیوباشدکمکهچندهربشمارد،زیادوبزرگرا
هاآنطلبکارراخودتاباشدزیادکهچندهرشمارد،کوچکرامادرو

.استمادرودرپادبنهایتاینونداند
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برابردربایدمومنکهشودمیروایتسالمبنهشامازکافیاصولکتابدر
راراندیگنیکیوبشماردکوچکراخودنیکییعنیباشدچنینکسهمه

.بشماردبزرگ

پساستشدهسفارشهمگانبرابردرمومنصفتاینکههنگامی
ونهگاین.استبرخورداراولویتوویژهاهمیتازمادروپدربهنسبت
آنبدهکارراخودهمیشهفرزندانشودمیسببمادروپدربابرخورد

.استادبنهایتاینوبدانندطلبکارخودازرامادروپدروها

ترجمه بخش چهارم دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه

آهسته کنم . به من توفیق ده که صدایم را در برابر آ! خداوندا 

.  و کامم را در مقابل آن ها پاکیزه و دلنشین سازم

.و طبعم را در برابر آن ها نرم و قلبم را نسبت به آن ها مهربان کنم

.و رفیق و شفیق آن ها باشم

در برابر تربیت من به آن ها پاداش خیر بده؛ ! خداوندا 

.و در برابر گرامی داشت من به آن ها اجر و ثواب عنایت کن

و آنچه را در کودکی برای من حفظ کرده اند؛

.برای آن ها حفظ کن
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شرح و تفسیر بخش چهارم دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه

رعایت نهایت ادب  به پدر و مادر

هنشاندعاقبلیبخشمانندکهراچیزششنخست(ع)سجادامامدعاازبخشایندر
.کندمیطلبخداوندازرااستمادروگدربارهدرمحبتوادبنهایت

:گویدمیاینچنینو

"ردراکامموکنمآهستههاآنبرابردرراصدایمکهدهتوفیقمنبه!خداوندا
بهبتنسراقلبمونرمهاآنبرابردرراطبعموسازمدلنشینوپاکیزههاآنمقابل
".باشمهاآنشفیقورفیقوکنممهربانهاآن

وانمهربدوستبهکهاستهمینخاطربه.استچیزینرمشمعنایبه"شفیق"کلمه
.دهدمینشاننرمشخودازکهگویندمیشفیقرفیقِدلسوزوخواهخیرومایم

کندمیمادروپدردربارهخداوندازتقاضاششدعاایندرامام:
نبردمادروپدرصدایازبالاترراخودصدایکهکندمیطلبخداازاول.
بگویمخنسنیکووشیرینمادرموپدرباتادهدتوفیقخداوندکهکندمیتقاضادوم

.نشوندآزردهمنسخنازآنهاهرگزتا
قرارادبنهایتدرومایمونرمهاآنبارارفتارشواخا خواهدمیخداازسوم

.دهد
تمحبمادروپدربهنسبتظاهردرتنهانهکهخواهدمیخداازتقاضاچهارمیندر

.سازدمهربانهاآنبهنسبتهمراقلبشبلکهکند
هاآنیبرامهربانشفیقِرفیقِرامنکهفرمایدمیتقاضاششمینوپنجمیندرو

.کنمرفتارهاآنبامهرباندوستیمانندتابدهقرار
فرمایدمی(ع)سجادامامدعاادامهدر:

آنبهمنداشتگرامیبرابردروبدهخیرپاداشهاآنبهمنتربیتبرابردر!خداوندا"
حفظهاآنبرایاندکردهحفظمنبرایکودکیدرراآنچهوکنعنایتثوابواجرها
".کن
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خواهدمیمادروپدربرایخداوندازدیگرچیزسهامامهمدعاازبخشایندر:
وپدرمهمحقو ازیکیوکندمیاشارههاآنپرورشوتربیتمسألهبهاول

هانآبهراهاتربیتاینپاداشتاخواهدمیخداازواستفرزندبهنسبتمادر
.بدهد

داوندخازوکندمیاشارهمادروپدرتوسطفرزندداشتگرامیمسألهبهسپس
.بدهدهاآنبههمراآنپاداشخواهدمی

 و در آخر هم از خدا می خواهد که همان گونه که آن ها در کودکی از او مراقبت
. کردند، او هم در بزرگسالی از آن ها مراقبت کند

اشد، ولی طبق بعضی از روایا  هر چقدر این مراقبت از پدر ومادر در زمان پیری زیاد ب
.نمی تواند با مراقبت های دوران کودکی برابری کند

ترجمه بخش پنجم دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه

رسیده؛ ( پدر و مادر)هر آزاری از من به آن دو ! خداوندا 

و یا کم ترین ناراحتی از من پیدا کرده اند؛ 

و یا حقی بر من داشته اند و ضایع شده؛ 

آن ها را سبب محو گناهانشان و علو درجاتشان؛

. و افزایش حسناتشان قرار بده

.ای کسی که گناهان را به چندین برابر از حسنا  تبدیل می کنی

آنچه پدر و مادرم در گفتار یا عمل بر من ستم کرده اند؛ ! خداوندا 

یا از حق من چیزی را ضایع کرده اند؛ 

تمام آن را به آن ها بخشیدم و از آن ها گذشتم؛

و با شو  و رغبت از تو می خواهم نتیجه بدش را از آن ها دور کنی؛
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من آن ها را نسبت به خودم متهم نمی کنم؛

.و آن ها را در نیکی به من سهل انگار نمی دانم

.آنچه را که آن ها در مورد من انجام نداده اند مطلوب نمی دانم! خداوندا 

پدر و مادرم حقشان بر من واجب تر و احسانشان قدیمی تر؛ ! خداوندا 

و نعمتشان بر من بیش از آن است که من بخواهم آن ها را قماص کنم؛

.که چرا عدالت را در حق من روا نداشته اند یا به مانند آن کیفرشان دهم

اگر چنین باشد؛ پس ای خدای من،

آن همه زحمتی که برای من کشیدند کجا می رود؟ 

و آن همه درد و رنجی که در حفظ من تحمل کردند، چه می شود؟

و آنچه آن ها بر خود تنگ گرفته اند تا بر من توسعه یابد چه می شود؟

چقدر دور است که آن ها حقشان را از من کاما دریافت کنند 

.  در حالی که من آنچه را که برایم واجب است در حق آن ها انجام نداده ام

.و وظیفه خدمت آن ها همچنان بر عهده من است

اکنون که چنین است بر محمد و آل محمد درود فرست و مرا یاری کن؛

.  ای کسی که بهترین یار و یاور هستی

.  و مرا توفیق ده، ای بهترین کسی که در مشکا  به او روی می آورند

و مرا جز کسانی قرار نده که عا  پدر و مادرند؛

در آن روزی که هر کسی در برابر اعمالش جزا داده می شود و به کسی ظلم و ستم 
.نخواهد شد
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شرح و تفسیر بخش پنجم دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه

توجه به حقو  والدین و گذشت از خطاهای آنان

 مایددر این فمل از دعا به نکته مهم دیگری اشاره می کند و می فر( ع)امام سجاد:

منازناراحتیترینکمیاورسیده(مادروپدر)دوآنبهمنازآزاریهر!خداوندا"
وشانگناهانمحوسببراهاآنشده،ضایعواندداشتهمنبرحقییاواندکردهپیدا
ازبرابرنچندیبهراگناهانکهکسیایبده؛قرارحسناتشانافزایشودرجاتشانعلو

".کنیمیتبدیلحسنا 

یگری هر گونه آزار کوچک یا بزرگ بدنی یا روحی است که از کسی به دآزارمنظور از
.می رسد

اهی به هر حال امام در این بخش از دعا به نکته دقیقی اشاره می کند که اگر من کوت
.  ندهایم در باره پدر و مادر کرده و توانایی جبران آن را ندارم، آن ها بدون عوض نباش
ام و خدایا به لطف و کرمت آن کوتاهی ها را سبب ریزش گناهان آن ها و بالا رفتن مق

.افزایش حسناتشان قرار بده

در ادامه امام می فرماید:

زیچیمنحقازیااندکردهستممنبرعملیاگفتاردرمادرموپدرآنچه!خداوندا"
ازترغبوشو باوگذشتمهاآنازوبخشیدمهاآنبهراآنتماماند،کردهضایعرا
مینمتهمخودمبهنسبتراهاآنمنکنی؛دورهاآنازرابدشنتیجهخواهممیتو
.دانمنمیانگارسهلمنبهنیکیدرراهاآنوکنم

".دانمنمیمطلوباندندادهانجاممنمورددرهاآنکهراآنچه!خداوندا

هکاستاینآنوداردبردرراخاصیبزرگواری(ع)سجادامامکامازبخشاین
نبیهترااووبیامرزدرامادروپدربرابردراشکوتاهیتاخواهدمیخداازتنهانه

حقدرکوتاهیمادروپدراگرتاخواهدمیخداازهممادروپدرمورددرنکند،
.نشوندتنبیهکردنداو

.
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:کهاستشدهنقل(ص)اکرمپیامبرازروایتیکدر

لدینواعا است،ممکننیزوالدینشوند،والدینعا استممکنفرزندانکهگونههمان
میهاآنمجازا سببمادروپدرحقدرفرزندانکوتاهیکهگونههمانیعنی.شوند
.تاسگونهاینفرزندانحقدرهممادروپدرکوتاهیشود،

 می فرماید( ع)در ادامه دعا امام سجاد:

نمبرنعمتشانوترقدیمیاحسانشانوترواجبمنبرحقشانمادرموپدر!خداوندا
روامنحقدرراعدالتچراکهکنمقماصراهاآنبخواهممنکهاستآنازبیش

زحمتیههمآنمن،خدایایپسباشد؛چنیناگر.دهمکیفرشانآنمانندبهیااندنداشته
هچکردند،تحملمنحفظدرکهرنجیودردهمهآنورودمیکجاکشیدندمنبرایکه
شود؟میچهیابدتوسعهمنبرتااندگرفتهتنگخودبرهاآنآنچهوشودمی

هتبرئاندکردهکههاییکوتاهیازرامادروپدر(ع)سجادامامدعاازبخشایندر
دروستابیشترحقشانباشندکردهکوتاهیهاآنکهفرضبه:گویدمیوکندمی

وکندمیدفاعآنهاازحتیورسدنمینظربهمهمیچیزهاکوتاهیآنهاحقبامقایسه
ارهایشانکوتاهیتوانمنمیکهاستبزرگقدریبهمنبرهاآنحقگویدمی

ازنگهداریزحمتدیگرطرفازواندکشیدهرامنتربیتزحمتآنها.کنممجازا 
همهپسد،انگرفتهسختخودشانبرکنمپیدارشدمناینکهبرایواندداشتهرامن
بزرگواریتنهایاینو.نیستمقایسهقابلباشندکردهشایدکههاییکوتاهیبااینها
جادسامامآندرکهاستقبلیبخشکنندهتکمیلدعااینبعدیبخش.استامام
:فرمایدمی(ع)

هکراآنچهمنکهحالیدرکننددریافتکامامنازراحقشانهاآنکهاستدورچقدر
منعهدهبرهمچنانهاآنخدمتوظیفهوامندادهانجامهاآنحقدراستواجببرایم
کهکسیایکن؛یاریمراوفرستدرودمحمدآلومحمدبراستچنینکهاکنون.است

میرویوابهمشکا درکهکسیبهترینایده،توفیقمراوهستییاورویاربهترین
ربرابدرکسیهرکهروزیآندرمادرند؛وپدرعا کهندهقرارکسانیجزمراوآورند

.شدنخواهدستموظلمکسیبهوشودمیدادهجزااعمالش
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وپدرهایکوتاهیچقدرهرکهکندمیآورییادامامهمبازدعاازبخشایندر
همابهرگزدوایننتیجهدراست؛ترمهموبیشترآنازحقشانباشد،زیادمادر
باشمانیکسجزقیامتروزدرمنکهمبادا.ببخشراهاآنپسنیستند،مقایسهقابل
دراویفروتنوامامبزرگوارینهایتاینهمبازو.هستندمادروپدرعا گرفتارکه

.استمادروپدرحقبرابر

ترجمه بخش ششم دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه

!خداوندا 

بر محمد و آل محمد و فرزندانش درود فرست

و پدر و مادر مرا به بهترین چیزی که 

به پدران بندگان مومن خود  و مادران آن ها اختماص داده ای 

پاداش بده،

.ای خدایی که از همه مهربانان مهربان تری

! خداوندا 

یاد پدر و مادرم را در دنباله نماز ها

و در تمام ساعا  شب و روز 

از خاطر من مبر 

.تا پیوسته به یاد آن ها باشم و برای آن ها دعا کنم
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شرح و تفسیر بخش ششم دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه

تقاضای جایگاه بلند برای پدر و مادر

بر محمد و آل محمد و فرزندانش درود فرست و پدر و مادر مرا به بهترین ! خداوندا 
ی چیزی که به پدران بندگان مومن خود  و مادران آن ها اختماص داده ای ،پاداش بده، ا

.خدایی که ازهمه مهربانان مهربانتری

ند امام در این بخش از دعا مقاما  بیشتری برای پدر و مادرش از خداوند طلب می ک
و از خدا می خواهد هر مقامی و هر فضیلتی که به پدر و مادر افراد مومن داده ای، 

. برترین آن ها را برای پدر و مادرم قرار بده

ا را دعایی بالاتر از این دعا نمی توان در حق پدر و مادر پیدا کرد؛ زیرا  برترین مقام ه
.برای پدر و مادرش تقاضا می کند که اشاره به مقام های معنوی و مادی دارد

در ادامه دعا امام تقاضای دیگری از خدا می کند و می فرماید:

یاد پدر و مادرم را در دنباله نماز ها و در تمام ساعا  شب و روز از خاطر من ! خداوندا "
".مبر تا پیوسته به یاد آن ها باشم و برای آن ها دعا کنم

 امام در این بخش از دعا توجه ویژه دیگری در حق پدر و مادر می کند و از خدا می
الا خواهد که همیشه به یاد آن ها باشد و برای آن ها دعا و تقاضای بخشش و مقام ب

شود بلکه البته یاد پدر و مادر طوری نیست که باعث بشود امام از یاد خدا غافل. بکند
.این دو با هم و در کنار هم  به کار گرفته می شود
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ترجمه بخش هفتم دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه

بر محمد و آل او درود فرست! خداوندا 

و به خاطر دعای من در حق آن ها مرا ببخش

و به سبب نیکی های آن ها در حق من،

آن ها را مشمول مغفر  حتمی خود قرار ده

و به سبب شفاعت من نسبت به آن ها 

از آن ها راضی باش، رضایتی قطعی و حتمی

.برسان( بهشت)و آن ها را با کرامت به جایگاه های سامت 

و اگر مغفر  تو پیش از من شامل حال آن ها شده ! خداوندا 

شفاعت مرا درباره آن ها بپذیر 

تا در هر صور ، همگی با لطف و رحمت تو

در سرای کرامت ، مغفر  و رحمتت گرد آییم و هم نشین شویم،

زیرا تو دارای فضل و رحمت عظیم 

و عطا و احسان قدیم هستی

.و مهربان ترین مهربانانی
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شرح و تفسیر بخش هفتم دعای بیست و چهارم صحیفه سجادیه
شفاعت پدر و مادر و شفاعت برای پدر و مادر

امام دراین  بخش از دعا، دو تقاضا از خداوند دارد که هر دو ارزشمند است و 
.مرحله تازه ای از محبت فرزند نسبت به پدر و مادر است

امام در تقاضای اول می فرماید:

بر محمد و آل او درود فرست و به خاطر دعای من در حق آن ها مرا ! خداوندا "
ببخش و به سبب نیکی های آن ها در حق من، آن ها را مشمول مغفر  حتمی
ایتی خود قرار ده و به سبب شفاعت من نسبت به آن ها، از آن ها راضی باش، رض

".برسان( بهشت)قطعی و حتمی و آن ها را با کرامت به جایگاه های سامت 

استفاده به معنای اضافه کردن چیزی به چیز دیگر است و زمانی"شفاعت"کلمه
اقی راه را می شود که یک نفر راه موفقیت را تا جایی که می تواند می پیماید و ب

.شفاعت کننده به او کمک می کند

د شفاعت کننده مقام بالاتری دارد و در این جمله اگر شفاعت در مورد فرزن
خداوند از نسبت به پدر و مادر به کار رفته منظور مقامی است که به خاطر رضایت

.فرزند به او داده شده است و از این نظر مشکلی باقی نمی ماند

 می فرماید( ع)در تقاضای دوم این بخش از دعا امام سجاد:

اره و اگر مغفر  تو پیش از من شامل حال آن ها شده شفاعت مرا درب! خداوندا "
آن ها بپذیر، تا در هر صور ، همگی با لطف و رحمت تو در سرای کرامت ، 

مغفر  و رحمتت گرد آییم و هم نشین شویم،

ن زیرا تو دارای فضل و رحمت عظیم و عطا و احسان قدیم هستی و مهربان تری
".مهربانانی
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بر اساس این دعا در هر حال شفاعتی در کار است و در نتیجه آن رحمت و 
.لطف خدا شامل حال پدر و مادر و فرزند می شود 

فظ از مجموع این دعا نتیجه می گیریم که  امام برای احترام پدر و مادر و ح
حقوقشان و برای نجا  آن ها در قیامت، از هر دری وارد شده است و 

ترام راهی نیست که از آن استفاده نکرده باشد و این دلیل لازم بودن اح
فرزند به پدر و مادر و عاقه او نسبت به آن دو است و اگر راه های 
نیم که مختلفی که در این دعا آمده است نبود؛ ما نمی توانستیم تمور ک

.تقاضای نجا  پدر و مادر از این همه راه متفاو  امکان پذیر است

دعای پایانی

و خداوندا به ما توفیق ده تا در حق پدر و مادر تا آن جا که لازم است تلاش
ما دعا کوشش کنیم به گونه ای که آن ها در هر حال از ما خشنود باشند و برای

.کنند و تقاضای عفو نمایند
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